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Место дисциплины в структуре образовательной программы: 
 

  

     Дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» относится к базовой  части учебного 

плана.  

            Изучение дисциплины базируется на знаниях, полученных обучающимися при 

изучении дисциплин: Первая медицинская помощь, Физическая культура и спорт, 

Административное право. 

             В основу изучения дисциплины положены такие разделы, как теоретические и 

правовые вопросы безопасности в соответствии с социально значимыми представлениями  

безопасности жизнедеятельности,  здорового образа жизни, производственная санитария в 

условиях чрезвычайных обстоятельств, безопасность в специальных условиях,  оказание 

первой помощи при обеспечении личной безопасности граждан в условиях чрезвычайной 

ситуации.  

           Знания, полученные при изучении теоретической и лабораторной частей дисциплины, 

в дальнейшем используются при изучении дисциплин: Профессионально-прикладная 

физическая подготовка, Тактико-специальная подготовка, и при прохождении практик: 

Практика по получению первичных профессиональных умений, в том числе первичных 

умений и навыков научно- исследовательской деятельности, Преддипломная практика; 

защите выпускной квалификационной заботы, включая подготовку к процедуре защиты и 

процедуру защиты. 
 

  

Содержание дисциплины (тематический план): 
 

  

1. Общие вопросы безопасности жизнедеятельности в соответствии с социально 

значимыми представлениями о здоровом образе жизни 

2. Пути обеспечения правовой и трудовой безопасности граждан в процессе решения 

служебных задач 

3. Микроклиматические и световые характеристики производственных  помещений в 

условиях режима чрезвычайного положения 

4. Пути обеспечения безопасности граждан - производственный шум и вибрация 

5. Оказание первой помощи в условиях обеспечения электробезопасности 

6. Методы и средства обеспечения безопасности граждан в процессе решения вопросов 

пожарной безопасности 

7. Опасные факторы комплексного характера в условиях режима чрезвычайного 

положения и военного времени 

8. Личная безопасность студентов во время пребывания в образовательных учреждениях 

9. Социально значимые преставления здорового образа жизни и безопасности 

жизнедеятельности 

10. Основные характеристики чрезвычайных ситуаций, чрезвычайных обстоятельств, 

чрезвычайного положения, решение профессиональных задач в особых условиях 

11. Оказание первой помощи в условиях чрезвычайных ситуаций, военного времени, 

чрезвычайных обстоятельствах 
 

  



Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих 

компетенций: 
 

  

ОК-9 - способностью организовывать свою жизнь в соответствии с социально значимыми 

представлениями о здоровом образе жизни;  

ПК-21 - способностью выполнять профессиональные задачи в особых условиях, 

чрезвычайных обстоятельствах, чрезвычайных ситуациях, в условиях режима 

чрезвычайного положения и в военное время, оказывать первую помощь, обеспечивать 

личную безопасность и безопасность граждан в процессе решения служебных задач. 
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