
Аннотация 

рабочей программы дисциплины 

Профессионально-прикладная физическая подготовка 
 

  

Специальность: 38.05.01 Экономическая безопасность 

Специализация: «Экономико-правовое обеспечение экономической безопасности» 

Год начала подготовки: 2019 

Квалификация: Экономист 

Трудоемкость: 180 ч. 

Форма промежуточной аттестации: зачет, экзамен 
 

  

Место дисциплины в структуре образовательной программы: 
 

  

Дисциплина «Профессионально-прикладная  физическая подготовка»  включена в 

базовую часть  учебного плана. 

Изучение дисциплины базируется на знаниях, полученных при изучении дисциплин:  

Безопасность жизнедеятельности;  Легкая атлетика; Волейбол; Баскетбол; Общая 

физическая подготовка; Физическая культура и спорт; Первая медицинская помощь, 

Административное право и при прохождении Практики по получению первичных 

профессиональных умений, в том числе первичных умений и навыков научно-

исследовательской деятельности. 

Освоение дисциплины необходимо как предшествующее при изучении дисциплины: 

Тактико-специальная подготовка, при прохождении Преддипломной практики и защиты 

выпускной квалификационной заботы, включая подготовку к процедуре защиты и 

процедуру защиты. 
 

  

Содержание дисциплины (тематический план): 
 

  

1. Физическая культура в общекультурной и профессиональной подготовке студентов.   

Основы здорового образа жизни. 

2. Профессионально-прикладная физическая  подготовка. Физическая культура в 

профессиональной деятельности специалиста. 
 

  

Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих 

компетенций: 
 

  

ОК-9 - способностью организовывать свою жизнь в соответствии с социально значимыми 

представлениями о здоровом образе жизни;  

ПК-21 - способностью выполнять профессиональные задачи в особых условиях, 

чрезвычайных обстоятельствах, чрезвычайных ситуациях, в условиях режима 

чрезвычайного положения и в военное время, оказывать первую помощь, обеспечивать 

личную безопасность и безопасность граждан в процессе решения служебных задач. 
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